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Sábado, 27 de março de 2010. 
 

 
"A MAIOR, MAIS BONITA E MAIS SEGURA REGATA PARA BARCOS PEQUENOS" 

 
 
 Esta regata originalmente concebida para barcos da Classe Laser, tem em seu 
maior percurso (de Cabo Frio a Araruama) a distância de 48 km, já tendo sido 
considerada pela "INTERNACIONAL LASER ASSOCIATION" como  a maior regata do 
mundo para este  monotipo. Com o passar dos anos, outras categorias foram 
incluídas, a pedido de seus Comodoros, e por motivos de ordem técnica partem de 
São Pedro da Aldeia e do próprio município de Araruama (caso dos optimists 
tripulados por crianças). 

 

Desde o ano de 2009, a Regata Transararuama teve seu percurso incurtado, 
devido a problemas em nosso Camping de Araruama II. Sua chegada é realizada no 
Clube Náutico de Araruama, que será o parceiro operacional do evento. 

 

 Para os velejadores da Classe Laser é um verdadeiro ENDURO dentro d'água, 
pois nos primeiros 10 km tem de enfrentar todas as dificuldades possíveis, marés, 
ventos sujos perto de margens com edificações, desviar de verdadeiros labirintos 
formados por currais de peixes ou de redes deixadas por pescadores, baixios, 
navegação em canais estreitos, enfim, uma pedreira, e depois enfrentar uma LONG-
DISTANCE de 35 Km. Apesar destas dificuldades, mais de 1.500 iatistas já 
completaram esse percurso com a satisfação e a alegria de um desafio superado, 
talvez por causa da beleza do trajeto e dos cuidados que a entidade organizadora 
promotora do evento toma com a segurança dos competidores. 

 

 O trajeto é todo feito em águas abrigadas, mansas e rodeado da impressionante 
beleza que tem a Região dos Lagos do Estado do Rio de Janeiro. Vários velejadores 
se inscrevem na Regata, já sabendo de antemão que não têm condições técnicas para 
competir com iatistas mais experientes ou outros campeões que costumam freqüentar 
essa competição, mas simplesmente com o intuito de aproveitar bem um lindo passeio 
com toda a segurança oferecida nesse dia. 
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É uma regata muito segura, por causa das águas mansas, da ausência de 
navios e embarcações de grande porte, por contar com a proteção efetiva da presença 
e apoio de lanchas acompanhando de perto cada Classe, lanchas essas equipadas 
com comunicação de rádio, telefonia celular, primeiros socorros, lanches, cobertores, 
bebida quente, como chocolate ou assemelhado. Em terra, nos promontórios, 
penínsulas e enseadas da Lagoa de Araruama, equipes de apoio (anotadas em mapa 
distribuído aos iatistas), também equipadas com os mesmos petrechos, dão cobertura 
via rádio das passagens dos barcos e recebem eventuais desistentes, comunicando-se 
permanentemente com uma central móvel de rádio e repassa as informações ao Ponto 
de Chegada, onde, em um grande mapa mural, o deslocamento das classes é 
assinalado, assim como são plotados os barcos em dificuldade ou desistentes. 

 

Como acessório, sempre bem recebido pelos iatistas, outra coisa que não existe 
em nenhuma outra regata do Brasil ou do Mundo, a cada velejador é entregue uma 
sacola com alimentos, frutas, biscoitos, sucos, chicletes, chocolate, em razão do longo 
percurso que tem pela frente, assim como uma camiseta específica da regata que os 
identificam para facilitar o apoio e auxílio durante o seu transcurso. 

 

 As comunidades que formam a Região dos Lagos já reconheceram a 
importância deste evento como o único que atravessa quatro municípios, 
movimentando esportistas náuticos, seus familiares, o público, comércio e serviços 
locais. 
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                          – Enseada de São Pedro da Aldeia, junto à Base Aérea Naval: Classes 

(convidadas) 
 

� Hobie-Cat 14 e 16, Dingue, Europa, Tropical, Prancha a Vela, 
Pinguim, Day Sailer e outras interessadas admitidas de momento. 

 
                             – Enseada do BAR BUDO, Araruama: . Classe Optimist (convidada) 
 
 
 
 

Depois da chegada e dos tempos corrigidos, apurados por computadores da “IPE 
Informática”, serão entregues os certificados a todos os competidores e troféus e 
medalhas aos primeiros colocados. 
 
 
 
 

REALIZAÇÃO                      PARCERIA OPERACIONAL   
 
 
 

 

 

– Camping Clube do Brasil (RJ-01) Cabo Frio:  Classe 
Laser 


